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VITARAN I - II 

VITARAN I er beregnet for bruk på under øyet (periorbitalområdet) og VITARAN II er 
beregnet for bruk på ansikt, hender, hals og dekolletage. Kontraindikasjoner 
Intradermale injeksjoner anbefales ikke under graviditet og amming, forkjølelse, bruk av 
antibiotika og antikoagulantia. Kontraindikasjoner for mesoterapi inkluderer også onkologi, 
lav blodpropp, epilepsi og individuell intoleranse mot stoffet. 
 
VITARAN I 
Vitaran I administreres gjennom intradermale injeksjoner, med en anbefalt dosering på: 0,5 
ml per øye for periokulære rynker.  
 
Injiseres til en dybde på 2-3 mm, i området rundt øynene - 1-2 mm ved bruk av 
mesoterapeutiske og lineær-retrograde teknikker. Det forebyggende kurset består av 2–4 
prosedyrer, som foreskrives med 3–4 ukers mellomrom. En serie injeksjoner gjentas 2 
ganger i året. 
Mesoterapi for rask vevsrestaurering etter operasjon (inkludert blefaroplastikk) utføres 2 uker 
etter operasjon. Cocktailinjeksjoner anbefales også for pasienter en uke før og 2 uker etter 
aggressive kosmetiske prosedyrer.  
 
VITARAN II 
Vitaran II 2 ml per behandling for hele ansiktet. 2-4ml per økt for nakke og dekolletage. 1 ml 
per hånd. 
 
Teknikker og protokoller 
 
1. 5 poeng teknikk (10 poeng, "løftepunkter") 
• Injiser 0,1 ml til 0,2 ml per punkt subdermalt ("standard" behandling), 10 poeng = 1,4 ml 
bruk de siste 0,1 ml for å jevne ut eller legg til mer på den ene siden, om nødvendig. (10 
poeng, "Løfting poeng") 
• Fordel som følger: På toppen av kinnbeina og kjevelinjen: injiser 0,2 ml per punkt 
og resten 0,1 ml per punkt. Slik at det er 0,7ml per side. 
• *Hvis kunden ønsker mer volum kan du øke doseringen iht 
trenger og sett f.eks 1,5 ml-3ml per side. 
 

Kanyle 
• Injiser 0,2 ml til 0,4 ml per linje i «viften», subdermalt. 
Som man ville satt vanlig filler 
med kanyle. 
• Her bruker du vanligvis 1,5 ml fordelt på begge sider, 
men kan øke produktet 
volum basert på hva kunden ønsker og behov. 
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