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Prosedyreprotokoll: Mikronålbehandling med Purasomes 
Behandlingsmål: 
Rekonstruere trett hud ved hjelp av avansert celleprogrammering, økt 
kollagenproduksjon og optimal hudfornyelse. Behandlingen reduserer aldringstegn, 
post-akne og dehydrering, og styrker hudens barriere. 

Trinn 1: Rens og forberedelse 

● Produkt: Mild, pH-balansert rensegel 
● Formål: Fjerner urenheter, sminke og overflødig talg. Forbereder huden for 

optimal opptak av aktive ingredienser. 

Trinn 2: Avfetting og antiseptisk behandling 

● Produkt: Klorheksidin eller alkoholfritt antiseptisk middel 
● Formål: Desinfiserer huden og reduserer risikoen for infeksjon før invasiv 

behandling. 

Trinn 3: Mikronålbehandling med Purasomes 

Produkt: Purasomes serum 

● Utstyr: Dermapen med steril patron 
● Nål-dybde: 0,25–1,0 mm (tilpasses område og hudtoleranse) 

Metode: 

1. Påfør 2 ml Purasomes dråpevis på huden. 
2. Start behandlingen med nåldybde 0,25 mm. Øk gradvis til 1,0 mm hvis godt 

tolerert. 
3. Beveg dermapennen langs massasjelinjer med lette, jevne bevegelser – uten 

press. 
Fortsett til serumet er fullstendig absorbert. 

Fordeler: 

● Økt hudtykkelse innen 4 uker 
Synlig glød og jevnere hudtone 

● Bedre fuktighet og elastisitet 
● Reduksjon av fine linjer og arr 
● Støtter proteinsyntese og cellefornyelse 
● Antioksidantbeskyttelse og ionebalanse 
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Trinn 4: Avsluttende pleie 

● Produkter: 
○ Exoboost GF 20 (beroligende serum med eksosomer og PDRN) 

Etterbehandlingsråd: 

● Ikke berør ansiktet de første 24 timene 
● Unngå sminke i 24 timer 

Unngå sol, badstue og trening i 48 timer 
● Bruk fuktighetsgivende og reparerende produkter fra Dermoaroma 

Exoboost-serien 
Påfør SPF daglig i minimum 14 dager 

Behandlingsforløp: 

● 4 behandlinger med 2-3 ukers intervall 
Vedlikehold hver 2. måned 

● Anbefales også som post-prosedyrebehandling etter laser, peel eller 
annen hudstress for akselerert hudreparasjon. 
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