
 

Belissima PLLA - Bruk 
 

✅ 1. Forbered utstyr 

● Steril sprøyte (5–10 ml, luer-lock) 
● Steril nål (18G–21G anbefales for rekonstituering) 
● Sterilt bakteriostatisk vann til injeksjon (SWFI) eller saltvann, avhengig av produsentens anbefaling 
● Vial med Belissima PLLA-pulver 

 

✅ 2. Tilsett væske langsomt 

● Trekk opp anbefalt mengde sterilt vann (vanligvis 5–8 ml pr. vial, men sjekk IFU). 
● Stikk nålen gjennom gummiproppen og sprøyt langsomt væsken inn mot glassveggen for å unngå å skape 

skum. 

 

✅ 3. Bland forsiktig 

● La produktet hydrere i minst 30 minutter til 2 timer, avhengig av anbefaling. Noen klinikker lar det stå i 
kjøleskap over natten for optimal rehydrering. 

● Sving eller roter forsiktig – ikke rist kraftig, for å unngå klumper eller skum. 

 

✅ 4. Kontroller oppløsningen 

● Sjekk at det ikke er klumper eller uoppløst pulver før injeksjon. 
● Om nødvendig kan du trekke opp oppløsningen i en ny sprøyte via filter eller blande forsiktig igjen. 

 

✅ 5. Bruk innen anbefalt tid 

● Injiser produktet i henhold til produsentens protokoll for indikasjonen. 
● Kasser ubrukt rekonstituert produkt etter anbefalt holdbarhet (ofte innen 24 timer). 

 

⚠ Viktig! 

● Følg alltid original bruksanvisning (IFU) for Belissima 365mg PLLA – den kan angi spesifikke volumer, 
teknikker og injeksjonsdybde. 

● Sørg for steril teknikk for å unngå infeksjon. 
● Dette produktet skal kun brukes av helsepersonell som er trent i bruk av PLLA-fillere. 
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